
 :چكيده

مصرف غيرمنطقي چراكه  مطرح است يموضوع مهم از طرف سازمان بهداشت جهان كيعنوان  دارو به يمنطقمقدمه: تجويز 
و  ماريداروها از طرف ب رشيكاهش پذ ،ياحتمال يعوارض جانب شيدر روند درمان، افزا تيباعث كاهش احتمال موفق توانديمداور 

  كشور شود.  كياقتصاد  و ماريبه ب نيسنگ يهانهيهز ليتحم زين

ي در دو منطقه بهداشت و درمان ر يشبكهنسخه از نسخ پزشكان  3339روش: در اين تحقيق توصيفي تحليلي، تعداد 
مورد  1397سازمان بهداشت جهاني در بهار سال  يروستايي و غير روستايي با استفاده از شاخص هاي ارزيابي تجويز منطقي دارو

  . ه استگرفتارزيابي قرار 

 زيتجوشاخص  نيهمچنو قلم دارو در هر نسخه  23/3ميانگين تعداد اقلام دارويي كه نشان داد ها يافته ها: نتايج تحليل داده
علاوه نتايج  ه است. بهبود درصد 36مسكن  يو داروها درصد27 يقيتزر ي، داروهادرصد 21ها ، كورتوندرصد 49ها كيوتيبيآنت

ل پزشكان شاغ ريپزشكان خانواده و سا يزيتجو يهانسخه ها درشاخص نيب يكه تفاوت معنادار ه  استن دادواريانس نشاتحليل 
و در  p- value<0.001            (در مورد تجويز كورتون، مسكن و داروي تزريقي وجود دارد يدر شبكه بهداشت و درمان ر

   ).P- value=0.001مورد آنتي بيوتيك 

و  تيفيكعلاوه بر افزايش  است يفاصله داشته و ضرور يجهان يارهايپزشكان با مع يسينونسخه يهاشاخصنتيجه گيري: 
به دارو  يمنطق زيجوت يهاشاخص پزشكان زيتجو يكارآمد و نظارت مداوم بر الگو تيريبا اعمال مد يآموزش يهابرنامه تيكم

 .دشوو كنترل  شيپاصورت مستمر 
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